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A) DISPOSUIF DE LIAISON ENTRE UNE PLANCHE A USAGE SPORTIF, NOTAMMENT UNE PLANCHE A NEIGE, 
ET UNE FIXATION DE CHAUSSURE. 



©I 



57; Dispositif de liaison entre une planche a usage sportif, 
noTamment une planche k neige, et une fixation de cnaus- 
sure. Le dispositif de liaison (1) comprend une platine d'in- 
terface (5) propre k etre reliee a une planche (2), et k une 
fixation de chaussure (3), au moins un coulisseau (16) 
porte par la platine et susceptible de debasement sur une 
course limitee dans une direction longitudinale (XX), des 
moyens de liaison (19) entre le coulisseau (16) et la fixation 
de chaussure (3), et des moyens de blocage pour verrouil- 
ler la fixation de chaussure (3) dans une position choisie 
par rapport a la platine. 
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Dispositif de liaison entre une planche \ usage sportif. 
notainment une planche & neicre. et une fixation de chaussure 

5 

L' invention concerne les articles de sport et, plus particu- 
li&rement, les planches h usage sportif propres & supporter 
un utilisateur pour lui permettre de se d€placer sur un 
milieu donng. 

10 

Elle s' applique en particulier, mais non limitativement, aux 
planches & neige, encore appel€es "planches des neiges" ou 
"surfs des neiges". 

15 Les planches de ce type sont g§n6ralement forages h partir 
d'un matSriau flexible tel que, par exemple, un mat£riau St 
base de bois ou un matSriau composite. 

La planche est €quip§e de deux fixations de chaussure pour 
20 permettre & 1 'utilisateur de rester solidaire de la planche, 
tout en maintenant ses pieds dans des positions d§f inies • 

Une planche & neige s'apparente & un monoski et comporte deux 
fixations de chaussure disposes k distance l'une de 1' autre 
25 pour que 1' utilisateur puisse placer ses deux pieds dans des 
positions choisies. 

Comme ces planches doivent §tre adapt§es St chaque f ois & 
1' utilisateur, en particulier & sa morphologie, ces planches 
30 sont habitue llement munies d'une s6rie de trous pour permet- 
tre de mettre en place les fixations de chaussure en des 
endroits choisis. 

Par ailleurs, chacune des fixations de chaussure est munie de 
35 moyens pour permettre un r€glage de sa position angulaire par 
rapport & la direction longitudinale de la planche. 

Lorsqu'une planche de ce genre est propos6e en location, le 
loueur doit h chaque f ois d£monter et remonter les fixations 
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de chaussure pour les adapter Si la morphplogie et aux 
souhaits.de 1'utilisateur. 

Ceci n£cessite des operations longues de d£montage, remontage 
et r£glage. 

Par ailleurs f corame ces fixations sont habitue llement relives 
h la planche par des vis de liaison qui coopferent avec des 
inserts int6gr6s dans l'Spaisseur de la planche, il en 
r^sulte une deterioration des inserts, & plus ou moins long 
terme. 

En effet, ces inserts filetes, g6neralement realises en 
aluminium, s'ablment trfes vite, d'autant plus que ce sont ces 
inserts qui reprennent tous les efforts intervenant entre la 
planche et la fixation de chaussure. 

L' invention a notamment pour but de surmonter les inconv£- 
nients pr6cit6s. 

Elle propose, & cet effet, un dispositif de liaison du type 
defini en introduction, lequel comprend une platine d' inter- 
face propre h §tre relive & la planche d'une part, et h la 
fixation de chaussure d' autre part, au moins un coulisseau 
porte par la platine et susceptible de debattement sur une 
course limitee dans une direction longitudinale, des moyens 
de liaison entre le coulisseau et la fixation de chaussure, 
et des moyens de blocage pour verrouiller la fixation de 
chaussure dans une position choisie par rapport h la platine. 

Ainsi, la fixation de chaussure, au lieu d'§tre relive 
directement b. la planche, est relive & cette dernier e par une 
platine jouant le rdle d' interface et permettant en outre le 
r^glage de la fixation de chaussure par 1 ' interm£diaire d'au 
moins un coulisseau. 

Ainsi, cette platine a pour principales fonctions de permet- 
tre un r6glage, notamment longitudinal, de la fixation de 
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chaussure., et en outre de reprendre les efforts intervenant 
entre la fixation de chaussure et la platine. 

Ces efforts sont done repris, non pas par les inserts filet^s 
5 pr6vus habitue llement dans l'6paisseur de la planche, mais 
par le ou les coulisseaux que supporte la platine. 

Selon une autre caracteristique de 1' invention, le ou chaque 
coulisseau est d^plagable dans une rainure longitudinale 
10 form§e dans une face inf£rieure de la platine, cette rainure 
communiquant avec une face sup^rieure de la platine au 
travers d'une fente longitudinale pour le passage de moyens 
de liaison entre le coulisseau et la fixation de chaussure, 

15 II en rgsulte que le ou chaque coulisseau est guide en 
translation dans la rainure, tout en £tant relie h la 
fixation de chaussure par un ou des moyens de liaison 
traversant la fente longitudinale. 

20 Ces moyens de liaison comprennent avantageusement au moins 
une vis traversant successivement la fixation de chaussure et 
la fente longitudinale et coop§rant avec une partie filet6e 
du coulisseau. 

25 Dans une forme de realisation pr6f6r6e de 1' invention, le 
dispositif comprend deux rainures centrales alignges et deux 
rainures laterales s'6tendant parall&lement aux rainures 
centrales align£es, de part et d' autre de celles-ci, ainsi 
que quatre coulisseaux propres & se d£placer respectivement 

30 dans les deux rainures centrales et dans les deux rainures 
lat^rales. 

Les deux rainures centrales peuvent §tre distinctes l'une de 
1' autre, ou bien communiquer entre elles. 

35 

Dans cette forme de realisation pr6f6r£e, les moyens de 
liaison comprennent avantageusement quatre vis dont chacune 
est propre traverser successivement une embase de la 
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fixation de chaussure, une fente de la platine et k coop£rer 
par vissage avec un des quatre coulisseaux. 

De preference, ces quatre vis sont propres k traverser 
respectivement quatre trous en arc de cercle traversant une 
embase de la fixation de chaussure et disposes concentri- 
quement et k 90° les uns des autres. 

Dans le dispositif de liaison de 1' invention, les moyens de 
liaison coraprennent avantageusement au moins une vis ou 
analogue, et constituent en m§me temps les moyens de blocage. 

Dans une variante de realisation de 1' invention, on peut 
prevoir des moyens eiastiques intercaies entre la platine et 
une embase que comporte la fixation de chaussure, de mani%re 
k permettre k ces derniferes de s'ecarter l'une de 1' autre 
aprds deverrouillage des moyens de blocage, pour faciliter le 
r^glage en position de la fixation de chaussure* 

Selon une autre caracteristique de 1' invention, la platine 
comporte des trous pour le passage de vis de liaison entre la 
platine et la planche. 

Ces vis de liaison, une fois mises en place, n'auront en 
principe pas besoin d'§tre enlevees pour permettre le reglage 
de la fixation de chaussure . 

Selon une autre caracteristique de l r invention, la platine 
est une plaque mince presentant une epaisseur inferieure k 
1 cm, de preference comprise entre 5 et 6 mm. 

Selon une autre caracteristique de 1' invention, la platine 
est form£e k partir d'un materiau flexible, en particulier un 
materiau composite comprenant au moins 50% de fibres de 
verre. 

Sous un autre aspect, 1' invention concerne une planche k 
usage sportif , en particulier une planche a neige, comprenant 
deux fixations de chaussure relives chacune k la planche par 
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1 ' intennediaire d'un dispositif de liaison comme defini 
precedemment . 

Dans la description qui suit, faite k titre d'exemple, on se 
reffere aux dessins annexes , sur lesquels : 

- la figure 1 est une vue partielle en perspective d'une 
planche k neige comprenant une fixation de chaussure relive 
k la planche par 1 ' intermediate d'un dispositif de liaison 
selon 1' invention; 

- la figure 2 est une vue en perspective de la platine du 
dispositif de la figure 1; 

- la figure 3 est une vue de dessus de la platine de la 
figure 2; 

- la figure 4 est une demi-vue en coupe, k echelle agrandie, 
selon la ligne IV-IV de la figure 3; 

- la figure 5 est une vue partielle de dessus correspondant 
k la figure 1, la fixation de chaussure etant representee 
uniquement par son embase, pour simplifier le dessin; 

- la figure 6 est une vue en coupe partielle, k echelle 
agrandie, selon la ligne VI-VI de la figure 5; et 

- la figure 7 est une vue en coupe partielle analogue & celle 
de la figure 1 dans une variante de realisation. 

On se refdre tout d'abord k la figure 1 qui represente un 
dispositif de liaison 1 selon 1' invention, dispose entre une 
planche ci neige 2 et une fixation de chaussure 3. La planche 
k neige 2 comporte une partie anterieure 4 arrondie et 
relevee et une partie posterieure (non representee) equipee 
d'un autre dispositif de liaison interpose entre la planche 
k neige et une autre fixation de chaussure. 
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Ainsi, 1'utilisateur peut avoir ses deux pieds maintenus sur 
la planche h distance l'un de 1' autre et dans des orienta- 
tions choisies. 

Le dispositif 1 comprend une platine d' interface 5 r6alis6e 
sous la forme d'une plaque mince en un mat§riau flexible, 
dans l'exemple un mat£riau composite comprenant au moins 50% 
de f ibres de verre. 

Cette plaque mince pr^sente un contour de forme approximati- 
vement rectangulaire avec des bords arrondis. 

La plaque mince pr§sente, dans l'exemple, une Spaisseur 
comprise entre 5 et 6 mm. Elle poss§de une face sup£rieure 6 
destin^e k recevoir la fixation de chaussure 3 et une face 
infSrieure 7 destin6e h venir en contact avec la planche 2 
(figure 2) . 

La platine 5 comporte un axe de symgtrie XX (figure 3) qui 
est destine k Stre place dans la direction longitudinale de 
la planche 2. 

La face infer ieure 7 de la platine 5 est munie d'une bordure 
p6riph6rique 8, de deux nervures 9 disposees symetriquement 
de part et d' autre de 1'axe XX , et d'une partie centrale 
renforc6e 10 (figures 3 et 4). La bordure 8, les nervures 9 
et la partie centrale 10 sont propres ci venir en appui contre 
la planche 2. 

La platine 5 est munie de huit trous 11 qui la traversent de 
part en part pour la liaison de la platine avec la planche au 
moyen de vis appropriees . L'une de ces vis est representee 
schematiquement sur la figure 2. 

En principe, il suffit d'utiliser seulement quatre vis qui 
sont erigag6es( dans quatre des huit trous 11 et qui viennent 
coopgrer avec des inserts filetes loges dans l'epaisseur de 
la planche. 
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La platine 5 comprend deux rainures centrales 12 align^es 
dans la direction de 1'axe XX (figure 3) et d6bouchant du 
cdt§ de la face inf€rieure 7, ainsi que deux rainures 
lat€rales 13 s'6tendant parall&lement aux rainures centrales 
5 12 et de part et d'autre de celles-ci. Les rainures 13 
d€bouchent Sgalement du c6t€ de la face inf€rieure 7 de la 
platine 5 (figure 4). Les rainures 12 et 13 ont toutes urie 
m§me f orme g6n§rale rectangulaire . 

10 Les rainures 12 comrauniquent avec la face supSrieure 6 de la 
platine au travers de fentes Stroites 14 (figure 3) et, de 
m§me, les rainures 13 communiquent avec la face sup€rieure 6 
par des fentes 15 analogues aux fentes 14, et dispos€es 
symStriquement de part et d'autre de l'axe XX. 

15 

Chacune des rainures pr6cit€es est propre k recevoir un 
coulisseau 16 (figures 5 et 6) de forme adapt£e k la rainure 
et ci la fente correspondante. Chacun des coulisseaux se 
trouve ainsi maintenu emprisonn6 entre une rainure et la 

20 planche 2. Chacun des coulisseaux est r6alis6 sous la forme 
d'une plaquette, encore appel^e "lardon", en matSriau 
m6tallique, par exemple en acier zingu6, dont la longueur est 
infSrieure k celle de la rainure pour permettre un d^batte- 
raent suivant une course limit^e qui peut §tre par exemple de 

25 l'ordre de 5 cm. 

Ainsi/ ces coulisseaux peuvent se dSbattre, sur un intervalle 
limits, dans la direction longitudinale de la planche, 
lorsque la platine 5 est fix6e sur cette dernifere. 

30 

Chacun des coulisseaux 16 comprend un trou filet6 17 propre 
k recevoir la tige filetSe 18 d'une vis 19 munie d'une 
tete 20 (figure 6). Chacune des vis 19 est destin^e St assurer 
la liaison et le verrouillage de la fixation de chaussure 3 
35 avec la platine 5. 

La fixation de chaussure 3 comporte une embase 21 r6alis6e 
sous la forme d'un disque (figures 5 et 6) qui pr€sente 
quatre trous 22 en forme d'arcs de cercle disposes concentri- 
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guement par rapport a son centre C et k 90° les uns des 
autres. 

L'embase 21 en fontie de disque pr^sente un bord p6riph6rique 
5 23 formant chanfrein propre k coop^rer avec un bord int^rieur 
24 de forme compl6mentaire qui entoure une ouverture centrale 
de la fixation 3, Ainsi, lorsque l'embase 21 est serr^e 
contre la platine 5, elle bloque la fixation 3 dans une 
position d6finie (figure 6). 

10 

La liaison entre la fixation de chaussure 3 et la platine 1 
s'effectue au raoyen de quatre vis 19 dont les parties 
filet€es respect ives 18 traversent les quatre trous 22 en arc 
de cercle de l'embase 21. 

15 

II est possible ainsi de rggler la position de la fixation 35 
par rapport k la platine 5 (done par rapport k la planche 2). 

En effet, lorsque les quatre vis 19 sont desserr6es, il est 
20 possible de r6aliser k la fois un r^glage longitudinal 
(fl&che Fl) et un r6glage angulaire (fl&che F2) (figure 5) de 
la fixation 3. Ensuite, lorsque les vis 19 sont serr€es, 
l'embase 21 assure le verrouillage de la fixation 3 par 
rapport k la platine 5 . 

25 

L'embase 21 de la fixation de chaussure 3 peut reposer 
directement sur la platine 5, comme montr€ & la figure 6. 

Dans la variante de realisation de la figure 7, ct laquelle on 
30 se r€f&re maintenant, on pr^voit en outre des moyens €lasti- 
ques qui sont interposes entre la platine 5 et l'embase 21. 
Dans l'exemple, ces moyens comprennent quatre ressorts de 
compression 25 entourant respectivement les tiges f ilet£es 18 
des vis 19. 

35 

II en r€sulte que, lorsque les vis 19 sont desserr€es, 
l'embase 21 s'6carte automat iquement de la platine 5, ce qui 
facilite ensuite le r€glage longitudinal et angulaire de la 
fixation 3 par rapport k la platine. 
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Les bords respectifs 23 et 24 de l'embase 21 et de la 
fixation peuvent comporter des crans propres h faciliter 
ult^rieurement le blocage mutuel de la fixation 3 et de la 
platine 5 aprds serrage des vis 19. 

5 

Dans l'exemple repr6sent6, les vis 19 servent ainsi & la fois 
de moyens de liaison entre l'embase et la platine, et de 
moyens de verrouillage entre ces derni&res. 

10 Bien entendu, 1' invention n'est pas limit6e aux formes de 
realisation d^crites pr6c6demment a. titre d'exemple. 

Ainsi, on peut notamment faire varier le nombre et la 
configuration des coulisseaux coop^rant avec la platine. 

Egalement, les moyens de liaison entre la fixation de 
chaussure et la platine sont susceptibles de variantes. 

II peut §tre envisage d'utiliser, non pas des vis, mais des 
20 syst&mes de blocage rapide par 1 ' interm§diaire d'un bras de 
levier actionnant une came ou un v6rin. 

En outre, bien que 1' invention ait 6t6 d^crite en r6f6rence 
particulifere St une planche a neige, elle peut s'appliquer ci 
25 d'autres types de planches & usage sport if . 
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1. Dispositif de liaison entre une planche h usage sportif, 
notamment une pianche h neige et une fixation de chaussure, 

5 

caract6ris6 en ce qu'il comprend une platine d f interface (5) 
propre k §tre relive & la planche (2) d'une part, et h la 
fixation de chaussure (3) d' autre part, au moins un coulis- 
seau (16) port6 par la platine (5) et susceptible de d^batte- 
10 ment sur une course limit^e dans une direction longitudinale 
(XX) , des moyens de liaison (19) entre le coulisseau (16) et 
la fixation de chaussure (3), et des moyens de blocage (19) 
pour verrouiller la fixation de chaussure (3) dans une 
position choisie par rapport k la platine (5). 

15 

2. Dispositif selon la revendication 1, caract6ris6 en ce 
que le ou chaque coulisseau (16) est d^plagable dans une 
rainure longitudinale (12; 13) form6e dans une face inf6- 
rieure (7) de la platine (5) f la rainure communiquant avec 

20 une face sup^rieure (6) de la platine au travers d'une fente 
longitudinale (14; 15) pour le passage des moyens de liaison 
(19) entre le coulisseau (16) et la fixation de chaussure 
(3). 

25 3. Dispositif selon la revendication 2, caract§ris§ en ce 
que les moyens de liaison comprennent au moins une vis (19) 
traversant success ivement la fixation de chaussure (3), la 
fente longitudinale (14; 15) et coop^rant avec une partie 
filet€e (17) du coulisseau (16). 

30 

4. Dispositif selon l'une des revendications 2 et 3/ 
caract€ris6 en ce qu'il comprend deux rainures centrales 
align€es (12) et deux rainures lat€rales (13) s'€tendant 
paralldlement aux rainures centrales (12) de part et d' autre 
35 de celles-ci/ ainsi que quatre coulisseaux (16) propres h se 
d^placer respectivement dans les deux rainures centrales (12) 
et dans les deux rainures lat6rales (13). 
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5. Dispositif selon la revendication 4, prise en combinai- 
son avec la revendication 3 , caract6ris6 en ce que les moyens 
de liaison comprennent quatre vis (19) dont chacune est 
propre k traverser successivement une embase (21) de la 

5 fixation de chaussure (3), une fente (14; 15) de la platine 
(5) et a cpop6rer par vissage avec l'un des quatre coulis- 
seaux (16). 

6. Dispositif selon la revendication 5, caract6ris€ en ce 
10 que les quatre vis (19) sbnt propres k traverser respective- 

ment quatre trous (22) en arc de cercle m6nag6s au travers de 
1' embase (21) et disposes concentriquement et k 90° les uiis 
des autre s. 

15 7. Dispositif selon l'une des revendications l k 6, 
caract§ris§ en ce que les moyens de liaison comprennent au 
moins une vis (19) ou analogue et constituent en meme temps 
les moyens de blocage. 

20 8. Dispositif selon l'une des revendications 1 k 7, 
caract6ris§ en ce que des moyens Slastiques sont intercal^s 
entre la platine (5) et une embase (21) que comporte la 
fixation de chaussure (3). 

25 9. Dispositif selon l'une des revendications 1 ci 8 f 
caract6ris6 en ce que la platine (5) comporte des trous (11) 
pour le passage de vis de liaison entre la platine (5) et la 
planche ( 2) . 

30 10. Dispositif selon l f une des revendications 1 k 9, 
caract6ris6 en ce que la platine (5) est une plaque mince 
pr6sentant une 6paisseur inf§rieure k 1 cm r de pr6f6rence 
comprise entre 5 et 6 mm. 

35 11. Dispositif selon l'une des revendications 1 k 10, 
caract§ris6 en ce que la platine (5) est form£e k partir d'un 
mat^riau flexible, en particulier d'un mat€riau composite 
comprenant au moins 50% de fibres de verre. 
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12. Planche h usage sportif, en particulier planche h neige, 
comprenant deux fixations de chaussure (3) relives chacune k 
la planche (2) par 1 ' interm^diaire d'un dispositif de liaison 
(1) tel que d6fini dans l'une des revendications 1 k 11. 
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